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RESUME

Description du sujet. La connaissance du régime alimentaire des poissons constitue un préalable indispensable a la
compréhension de leur écologie trophique et a I'amélioration des pratiques piscicoles.

Objectif. Cette étude a pour objectif de caractériser le régime alimentaire de Chrysichthys cranchii (Leach, 1818)
capturé aux Chutes de Wagenia a Kisangani (République Démocratique du Congo), afin de préciser sa position dans
la chaine trophique.

Méthodes. Trente (30) estomacs collectés entre novembre et décembre 2025 ont été analysés au laboratoire. Les
contenus stomacaux ont été examinés selon les méthodes d'occurrence, gravimétrique et de l'indice alimentaire,
permettant d’identifier les différentes catégories de proies, d’évaluer leur fréquence d’apparition et leur importance
pondérale dans le régime alimentaire.

Résultats. Les résultats ont révélé un coefficient de vacuité de 13,33 %. Les débris animaux représentaient les proies
les plus fréquentes (100,00 % d'occurrence), suivis des insectes (84,62 %), tandis que les poissons (11,54 %), les
crustacés (7,69 %), les débris végétaux (3,85 %) et le sable (7,69 %) étaient faiblement représentés. Les analyses
pondérales ont montré une prédominance des débris animaux (35,81 %), devant les poissons (24,67%) et les insectes
(17,90 %). Les indices alimentaires ont confirmé le caractére essentiellement carnivore de Chrysichthys cranchii, qui
occupe le rang de consommateur secondaire.

Conclusion. Ces résultats indiquent que Chrysichthys cranchii présente un régime essentiellement carnivore et est un
consommateur secondaire dans la chaine trophique.

Mots-clés : Poisson, écologie, identification, proies, Kisangani/RDC
ABSTRACT

Characterization of Chrysichthys cranchii (Leach, 1818) ‘s diet at the Wagenia Falls (Kisangani, DRC)
Description of the subject. Knowledge of the feeding habits of fish is an essential prerequisite for understanding
their trophic ecology and improving aquaculture practices.

Objective. This study aimed to determine the diet of Chrysichthys cranchii (Leach, 1818) collected from the
Wagenia Falls in Kisangani, Democratic Republic of the Congo, in order to clarify its position within the food web.
Methods. Thirty (30) stomachs collected between November and December 2025 were analysed in the laboratory.
Stomach contents were examined using the frequency of occurrence, gravimetric and alimentary index methods to
identify the different prey categories and assess their frequency of occurrence and relative weight contribution to the
diet.
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Results. The results revealed a vacuity index of 13.33 %. Animal remains were the most frequently occurring food
item (100,00% occurrence), followed by insects (84.62 %), whereas fish (11.54%), crustaceans (7.69 %), plant debris
(3.85 %) and sand (7.69 %) were poorly represented. Gravimetric analysis showed that animal remains constituted
the largest proportion of the diet (35.81 %), followed by fish (24.67 %) and insects (17.90 %). The alimentary
indices confirmed that Chrysichthys cranchii is predominantly carnivorous and occupies the position of a secondary

consumer in the food web.

Conclusion. These findings indicate that Chrysichthys cranchii has a predominantly carnivorous diet and functions

as a secondary consumer within the trophic chain.

Keywords: Fish, feeding ecology, identification, prey, Kisangani/DRC.

1. INTRODUCTION

Les poissons d’eau douce constituent une ressource
alimentaire essentielle pour les populations humaines,
tout en jouant un rble déterminant dans le
fonctionnement des écosystémes aquatiques. En
République Démocratique du Congo, le bassin du
fleuve Congo abrite une ichtyofaune parmi les plus
diversifiées au monde, offrant un potentiel
considérable pour la péche artisanale, la sécurité
alimentaire et le développement de la pisciculture
(Tambwe, 2009, Mambo, 2019, Kisekelwa et al.,
2025). Toutefois, 1’exploitation durable de ces
ressources nécessite une connaissance approfondie de
la biologie et de I’écologie des espéces exploitées.

Parmi les parametres biologiques indispensables a
cette valorisation, le régime alimentaire occupe une
place centrale. L’analyse des contenus stomacaux
permet de caractériser les ressources alimentaires
exploitées par une espece, de préciser sa position dans
le réseau trophique et de mieux comprendre ses
interactions avec les autres organismes du milieu
(Ulyel et al, 1990). Cette approche demeure I'un des
outils les plus utilisés pour caractériser I'écologie
alimentaire des poissons, notamment dans les
écosystemes tropicaux (Kisekelwa et al., 2025). Les
connaissances acquises sont également essentielles
pour évaluer les possibilités de domestication,
¢laborer des stratégies d’alimentation adaptées en
élevage (Tschirner et Kloas, 2017 ; Imtiaz, (2007) et
optimiser les performances zootechniques et
promouvoir une gestion durable des ressources
halieutiques (Kapulaf & Tjiputef, 2024 ; Nsienkomo
et al., 2026).

La caractérisation du régime alimentaire de
Chrysichthys cranchii repose sur lI'analyse qualitative
et quantitative du contenu digestif a l'aide d'indices
alimentaires reconnus. Cette approche permet
d'identifier les catégories de proies dominantes,
d'évaluer leur contribution au régime alimentaire et de
déterminer le caractére généraliste ou spécialiste de
I'espece. Les résultats obtenus fournissent des
informations utiles a la conservation de I'espéce, a la

gestion des pécheries et a I'élaboration de stratégies
de valorisation en aquaculture. L’espéce Chrysichthys
cranchii (Leach, 1818), appartenant a la famille des
Claroteidae, est un poisson-chat largement distribué
dans le bassin du Congo et particulierement abondant
dans les rapides des Chutes de Wagenia & Kisangani.
Trés appréciée pour sa valeur commerciale et
alimentaire, cette espece présente un intérét croissant
pour la diversification de la pisciculture africaine.

Cependant, malgré son importance  socio-
économique, les informations relatives a son écologie
trophique, ses préférences alimentaires et a sa
plasticité écologique demeurent limitées dans cette
région. Cette insuffisance de connaissance constitue
un obstacle a sa valorisation en élevage ainsi qu’a la
compréhension de son réle fonctionnel au sein des
écosystemes aquatiques du bassin du Congo
(Kisekelwa et al., 2025).

Plusieurs travaux réalisés sur les poissons d’eau
douce africains ont mis en évidence la diversité des
stratégies alimentaires selon les espéces et les
habitats. Des études antérieures ont notamment porté
sur le régime alimentaire de différentes especes du
bassin du Congo (Mambo, 2007 ; Walsh et al., 2022 ;
Kisekelwa et al., 2025) et d’autres écosysteémes
africains, démontrant que les préférences trophiques
varient en fonction de la disponibilité des ressources,
des caractéristiques morphologiques des prédateurs et
des conditions environnementales. En revanche, les
connaissances spécifiques concernant Chrysichthys
cranchii des Chutes de Wagenia restent insuffisantes.

La présente étude a donc pour objectif de caractériser
le régime alimentaire de Chrysichthys cranchii a
partir de ’analyse qualitative et quantitative de ses
contenus stomacaux, afin d’identifier les principales
catégories de proies consommées, d’évaluer leur
importance relative et de préciser la position
trophique de cette espece dans 1’écosystéme des
Chutes de Wagenia.
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Les résultats obtenus contribueront a 1’amélioration
des connaissances sur 1’écologie alimentaire de cette
espéce et fourniront des informations utiles a sa

2. MATERIEL ET METHODES
2.1. Site d'étude
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gestion durable ainsi qu’au développement de la
pisciculture dans le bassin du Congo.

L'étude a été réalisée aux Chutes de Wagenia, situées sur le fleuve Congo dans la ville de Kisangani, province de la
Tshopo (République Démocratique du Congo). Ce site est reconnu pour son importante activité de péche artisanale et
constitue I'un des principaux lieux d'exploitation des ressources halieutiques de la région (Figure 1).
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Figure 1. Localisation des chutes de Wagenia
2.2. Matériel

Le matériel biologique était constitué de trente (30)
spécimens C. cranchii (Leach, 1818) obtenus par
achat auprés des pécheurs artisanaux et des
commercantes des Chutes de Wagenia de novembre a
décembre 2025.

2.3. Méthodes
Structure de tailles

La structure de tailles a été établie a partir des
longueurs totales des spécimens. Le nombre de
classes de taille a été déterminé selon la regle de
Sturges, puis les individus ont été répartis en classes
de taille afin danalyser la distribution de Ia
population étudiée.

a Kisangani RD Congo

Le nombre de classes de taille NC = 1 + (3,33 log N)
avec N nombre total de spécimens examinés.

L’intervalle de classe, I a été déterminé comme suit :
[ = LSmax—LSmin

NC
cm

Avec LS = longueur standard en

Analyse des contenus stomacaux

Aprés les mesures biométriques, les poissons ont été
disséqués et les estomacs prélevés pour l'analyse de
leur contenu. Chaque estomac a été ouvert
soigneusement afin d'isoler les différents items
alimentaires. Les proies observées ont été triées puis
regroupées en grandes catégories alimentaires
comprenant les insectes, les crustacés, les poissons,
les débris animaux, les débris végétaux et les sables.
Le coefficient de vacuité (CV) a été déterminé en
rapportant le nombre d'estomacs vides au nombre
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total d'estomacs examinés, afin d'évaluer l'intensité de
I'activité alimentaire de I'espéce. Ce coefficient se
calcule par la formule suivante :
Cv = (ﬂ) 100

Nt
Nv= le nombre d’estomacs vides, Nt=le nombre total
d’estomacs.

L'analyse qualitative a consisté a identifier les
différentes catégories de proies présentes dans les
contenus stomacaux, tandis que I'analyse quantitative
reposait sur la détermination de leur fréquence
d'apparition et de leur contribution pondérale.
L'importance relative des différentes catégories de
proies a été évaluée a l'aide de plusieurs indices
trophiques :

Elle consiste a I’estimation en pourcentage
d’estomacs dans lesquels chaque item alimentaire est
comptabilisé par rapport au nombre total de tous les
estomacs examinés. Si n désigne le nombre
d’estomacs renfermant chaque item alimentaire et N
le nombre d’estomacs examinés renfermant des
proies, nous avons 1’occurrence (Ndjaki 2005) :

n* 100

Pour déterminer la préférence alimentaire des
différentes proies ingérées par cette méthode, la
classification de Lauzanne (1988) a été adoptée,
repris par Kaningini et al (2003) selon laguelle : OCC

3. RESULTATS

3.1. Structure des tailles de Chrysichthys cranchii

26

> 50%, la proie est dominante, 10 < OCC < 50%, la
proie est intermédiaire, 5 < OCC < 10%, la proie est
secondaire, OCC < 5%, la proie est accidentelle.

Pourcentage pondéral (% P)

Le pourcentage pondéral (% P) a permis d'évaluer la
contribution de chaque catégorie de proies en fonction
de son poids total dans les contenus stomacaux
(Lauzanne 1975). Il se calcule par la formule
suivante :
%P = (P1/P2)x100

P1 = le poids de chaque catégorie d’aliment dans
I’échantillon, P2 = le poids total du bol alimentaire

L'indice alimentaire (1A)

Cet indice est obtenu par la formule : 1A = % OCC x
% Pi/100. Les proies ont été classées de la maniére
suivante : proies dominantes quand leur IA > 50 %,
proies essentielles: 25 % < IA < 50 %, proies
importantes 10 % < 1A <25 % et secondaires quand
IA <10 %.

Analyses statistiques

Le traitement des données a été réalisé sous Microsoft
Excel 2017. Les analyses ont porté sur la distribution
des classes de taille des spécimens, les fréquences, les
pourcentages d'occurrence ainsi que les pourcentages
pondéraux.

Le tableau 1 montre que les classes de tailles de 30 spécimens de Chrysichthys cranchii dont la longueur totale
variaient de 8 a 24 cm. Ils ont été répartis en 4 classes de taille d’une étendue de variation de 4 cm. La répartition des

tailles est donnée dans la figure 2.

Tableau 1. Classes de taille des spécimens de Chrysichthys cranchii obtenues

Classes Tailles (cm)
1 8-12
2 12-16
3 16-20
4 20-24
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Figure 2. Structure de taille de Chrysichthys cranchii
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La figure 2 montre que les individus de la classe 1 sont les plus représentés avec un effectif de 18 individus suivis de la
classe 2. La classe 4 est la moins représentée avec un seul individu.

3.2. Régime alimentaire de Chrysichthys cranchii

Sur les 30 estomacs examinés, le nombre d’estomacs vides enregistré était de 4, soit un pourcentage de vacuité (CV)
de 13,33%. La figure 3 donne la répartition globale des grandes catégories de proies ainsi que leur pourcentage sur
I’ensemble d’estomacs analysés.

Autres; 7,69%
Débris végétaux;
385%

Débris animaux;
100%

Figure 3. La répartition globale des grandes catégories de proies

Cette figure montre que la catégorie de proies animale est plus consommée avec 1’occurrence de 100%. La
catégorie de proie végeétale est la moins consommée avec une occurrence de 3,85%, elle peut étre qualifiée de proie
accidentelle (OCC < 5%).

Régime alimentaire qualitatif et quantitatif

Le tableau 2 donne la répartition des catégories de proies, leur pourcentage d’occurrence ainsi que le coefficient de
vacuité sur I’ensemble d’estomacs analysés. Il ressort de ce tableau que les débris animaux présentent 100,00%
d’occurrence alors que les insectes se distinguent largement des autres proies par sa valeur de 84,62%, les débris
végétaux sont les plus faibles avec 3,85% d’occurrence.

Tableau 2. Répartition globale de catégorie des proies

Catégories des proies N % OCC
Insectes 22 84,62
Crustacés (crabes, crevettes) 2 7,69
Poissons 3 11,54
Débris animaux 26 100
Débris Végétaux 1 3,85
Sable (gravier) 2 7,69
C.V (N=26) 4 13,33

Légende : n : fréquence, % OCC : pourcentage d’occurrence, CV : coefficient de vacuité
Pourcentage pondérale des proies identifiées

Les pourcentages pondéraux de différents poids de proies mesurées de 26 estomacs non vides de C. cranchii sont
présentés dans le tableau 3. Le tableau 3 renseigne que les contenus stomacaux de C. cranchii ont été constitués de
35,81% de débris animaux, suivis des poissons avec 24,67 % et les moins représentés sont les débris végétaux avec
4,15% suivis de sable avec 0,66 %.
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Tableau 3. Pourcentage pondéral des proies retrouvées dans les estomacs

Catégorie de proies Poids %P
Insectes 0,82 17,90
Crustacés 0,77 16,81
Poissons 1,13 24,67
Débris animaux 1,64 35,81
Débris végétaux 0,19 4,15
Sable (gravier) 0,03 0,66

Indices alimentaires de proies identifiées

Les différentes catégories de proies retrouvées dans 26 estomacs non vides de C. cranchii et leurs indices

alimentaires sont présentés dans la figure 4 ci-dessous.

Débris végétaux; 0,16

Sable (gravier); 0,03

Tnsectes; 15,15

Figure 4. Proportion des proies identifiées dans des contenus stomacaux de C. cranchii

Dans la figure 3 les débris animaux présentent I’indice alimentaire de 35,81 trés élevés alors que les insectes se
distinguent largement des autres proies par sa valeur égale a 15,15.

4. DISCUSSION
4.1. Structure des tailles de Chrysichthys cranchii

Les spécimens C. cranchii récolté aux chutes de
Wagenia ont montré une structure de taille a
prédominance des individus de petite taille (8-12
cm). Cette distribution peut étre attribuée a la
sélectivité des engins de péche utilisés aux Chutes de
Wagenia ou a la vulnérabilité des petits poissons aux
techniques de péche (White & Edwards, 2000).

En effet, la structure de taille des populations
exploitées dépend fortement de la pression de péche,
de la sélectivitt des engins utilisés et des
caractéristiques hydrologiques des milieux aquatiques
(Cowx & Portocarrero-Aya, 2019).

4.2. Coefficient de vacuité

L'analyse des contenus stomacaux a révélé un
coefficient de vacuité de 13,33%, traduisant une
activité alimentaire relativement importante de C.
cranchii au moment de I'échantillonnage. Ce faible

taux d'estomacs vides suggére que les conditions
environnementales étaient favorables & I'alimentation
de l'espéce et que les ressources trophiques étaient
suffisamment disponibles dans le milieu. Toutefois, le
coefficient de vacuité peut varier selon la saison,
I'neure de capture, le stade physiologique des
individus ou les fluctuations de la disponibilité des
proies. D’aprés Hyslop (1980) et Kidinger et al.
(2022), le coefficient de vacuité est un indicateur
fiable de I'intensité de l'activité alimentaire et varie en
fonction de la saison, de la température de I'eau, du
cycle nycthéméral et de I'état physiologique des
poissons.

4.3. Pourcentage pondéral des proies identifiées

Les débris animaux constituaient la catégorie de
proies la plus fréquente et la plus abondante dans les
contenus stomacaux. Cette prédominance s'explique
probablement par [I'état avancé de digestion des
aliments, qui rend difficile I'identification des proies a
un niveau taxonomique plus précis. Cette observation
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rejoint les travaux d'Ulyel (1991), selon lesquels, les
processus de digestion entrainent la fragmentation des
proies et compliquent leur identification lors de
I'analyse des contenus stomacaux. Les débris animaux
observés  dans  cette  étude  correspondent
vraisemblablement a des fragments de poissons, de
crustacés et d'insectes fortement dégradés. Certaines
études récentes qui utilisent des approches combinant
l'analyse morphologique et le métabarcoding
confirment que les débris animaux observés dans les
contenus stomacaux correspondent généralement a
des restes de proies fortement digérées, dont
I'identification taxonomique devient assez difficile
(Berry et al., 2023).

Les insectes représentaient la deuxiéme catégorie
alimentaire en importance, tant par leur fréquence
d'occurrence que par leur indice alimentaire. Leur
forte contribution confirme que C. cranchii exploite
activement les invertébrés aquatiques disponibles
dans son habitat. Les insectes benthiques constituent
généralement une ressource alimentaire abondante
dans les cours d'eau tropicaux et sont largement
consommeés par de nombreuses espéces de poissons
carnivores. Cette observation est également confirmée
par Kisekelwa et al., (2025), qui souligne que les
invertébrés benthiques constituent la principale source
de nourriture pour de nombreuses especes carnivores
du bassin du Congo. La présence réguliere de
poissons et de crustacés dans les contenus stomacaux
témoigne également d'un comportement prédateur
opportuniste,  capable  d'exploiter  différentes
ressources animales selon leur disponibilité.

A linverse, les débris végétaux et le sable n'ont été
retrouvés qu'en faibles proportions. Leur faible
occurrence et leurs indices alimentaires réduits
suggérent qu'ils ne constituent pas de ressources
alimentaires recherchées par Chrysichthys cranchii,
mais qu'ils sont probablement ingérés
accidentellement au cours de la capture des proies sur
le fond du fleuve. Cette interprétation est conforme
aux observations de Kangela (2004), qui indiquent
que les particules minérales et les débris végétaux
présents dans les contenus stomacaux de plusieurs
poissons benthiques résultent généralement d'une
ingestion accidentelle lors de I'alimentation.

4.4. Indice alimentaire

Les valeurs de l'indice alimentaire mettent en
évidence l'importance des débris animaux et des
insectes dans le régime alimentaire de C. cranchii.
Elles traduisent une préférence marquée pour les
ressources d'origine animale et confirment le
caractére carnivore de cette espece. Ces résultats sont
en accord avec ceux rapportés par Lauzanne (1976,

29

1988), qui montre que les espéces du genre
Chrysichthys  consomment  principalement  des
insectes aquatiques, des crustacés et de petits
poissons. De méme, Ndjaki (2005) et Wembondinga
(2007) ont montré que les especes congeneriques du
bassin du Congo présentent une alimentation
essentiellement basée sur des proies animales. Les
travaux de Kisekelwa et al. (2025) confirment que les
poissons du bassin du Congo présentent une grande
plasticité¢ trophique, leur permettant d’ajuster leur
alimentation selon les variations saisonnieres des
ressources disponibles.

La présente étude a permis de caractériser le régime
alimentaire de C. cranchii des Chutes de Wagenia a
Kisangani a partir de [lanalyse qualitative et
quantitative des contenus stomacaux. Les résultats
montrent que cette espéce présente un régime
alimentaire essentiellement carnivore, dominé par les
débris animaux, les insectes et, dans une moindre
mesure, les poissons et les crustacés. Les observations
de cette étude concordent aux études réalisees par
Kisekelwa et al. (2025) et Amezcua et al. (2021),
montrant que les poissons carnivores des écosystéemes
tropicaux exploitent principalement les insectes
aquatiques, les crustacés et les petits poissons, tout en
adaptant leur régime alimentaire a la disponibilité des
proies.

Dans I'ensemble, les résultats obtenus indiquent que
C. cranchii occupe le niveau trophique des
consommateurs secondaires dans I'écosysteme des
Chutes de Wagenia. Son comportement alimentaire
opportuniste lui permet probablement d'adapter son
régime a la disponibilité saisonniére des proies, ce qui
constitue un avantage écologique dans un
environnement  caractérisé  par  d'importantes
fluctuations  hydrologiques.  Cette  adaptation
alimentaire représente un avantage écologique
important face aux modifications des habitats
aquatiques liées aux changements climatiques et aux
activités humaines (Reid et al., 2019).

5. CONCLUSION

La présente étude a permis de caractériser le régime
alimentaire de C. cranchii péché aux Chutes de
Wagenia a Kisangani (République Démocratique du
Congo), a partir de l'analyse de ses contenus
stomacaux. Les résultats obtenus montrent que cette
espece présente un régime essentiellement carnivore,
dominé par les débris animaux, les insectes, les
poissons et les crustacés. Les analyses des fréquences
d'occurrence, de la composition pondérale et de
I'indice alimentaire indiquent que les débris animaux
et les insectes constituent les principales ressources
trophiques exploitées par cette espece.
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Le faible coefficient de vacuité observé traduit une
activité alimentaire importante au moment de
I'échantillonnage, tandis que la faible contribution des
débris végétaux et des particules minérales suggere
une ingestion accidentelle de ces éléments lors de la
recherche des proies. L'ensemble de ces résultats
permet de classer C. cranchii parmi les
consommateurs secondaires de I'écosysteme des
Chutes de Wagenia et met en évidence son
comportement alimentaire opportuniste.

Cette étude apporte des données originales sur
I'écologie trophique de C. cranchii dans le bassin du
Congo et plus particulierement les chutes de
Wagenia, ou les informations disponibles demeurent
limitées. Les résultats obtenus constituent une base
scientifique utile pour la gestion durable des
ressources halieutiques et pour [I'évaluation du
potentiel de cette espece en pisciculture. Des études
complémentaires  portant sur les  variations
saisonniéres du régime alimentaire, l'analyse d'un
échantillon plus important et l'utilisation de méthodes
modernes d'identification des proies permettraient
d'approfondir les connaissances sur la biologie
alimentaire de cette espéce.
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